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FECHA:06 de Abril del 2026

PROPOSITO: Fomentar la independencia en los nifios, fortaleciendo su confianza y habilidades para realizar tareas cotidianas por
si mismos.
ACTIVIDAD RECTORA: Juego, arte, exploracidn
ESTRATEGIA: Rincones EJE: Movimiento, interacciony juego
ECURSOS: Prendas de vestir sencillas (chaquetas con cierre, zapatos con velcro), recipientes, maletas, juguetes de uso diario.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
La actividad inicia con un momento de encuentro en circulo, donde se invita a los nifios a conversar de manera cercana Y
motivadora sobre aquellas cosas que ya saben hacer solos, como comer, guardar juguetes o intentar vestirse. La docente
acompafia este didlogo con preguntas sencillas que les permitan reflexionar sobre sus capacidades, generando un ambiente
de confianza y seguridad. Posteriormente, se presenta la actividad como un “reto divertido”, en el que cada uno tendrd la
oportunidad de demostrar todo lo que puede lograr por si mismo. Se organiza el espacio en diferentes rincones, cada uno
pensado para trabajar una habilidad especifica de la vida diaria. En el rincén de vestirse, se disponen chaquetas, zapatos y
algunas prendas fdciles de manipular, invitando a los nifios a intentar ponérselas y quitdrselas con calma. La docente observa,
anima y solo interviene cuando es necesario, promoviendo que los nifios experimenten, se equivoquen y vuelvan a intentar,
fortaleciendo su perseverancia. En el rincén de alimentacidn, se ubican recipientes con pequefias cantidades de alimentos o
elementos simulados, donde los nifios practican el uso de la cuchara para servirse o frasladar de un recipiente a otro. Se
refuerza la importancia de hacerlo con cuidado, promoviendo la coordinacién y el control de movimientos, al tiempo que se
fomenta la autonomia en la hora de comer.

Al finalizer la activated, se realiza un cierre en grupo donde los nifios comparten sus experiencias, expresando qué fue lo
que mds les gusté, qué les resulté dificil y cémo se sintieron al lograr hacer las cosas por si mismos. La docente resalta cadg
esfuerzo, reforzando la autoestima y motivdndolos a seguir practicando estas habilidades en su vida diaria, tanto en el aula

COMO en casa.
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FECHA: 07 de Abril del 2026 -
PROPOSITO: Fomentar la expresién artistica y emocional de los nifios a través del uso de la pintura, fortaleciendo su creatividad
e imaginacion
ACTIVIDAD RECTORA: Juego, arte, exploracion
ESTRATEGIA: Rincones EJE: Movimiento, interacciény juego
RECURSOS: Pinturas de colores, hojas blancas, pinceles gruesos, esponjas y recipientes con agua.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
La actividad inicia con un momento de didlogo en el que se invita a los nifios a reconocer sus emociones por medio de preguntas sercillas|
como cémo se sienten hoy, qué les hace felices o qué les pone un poco tristes. La docente acompafia este espacio utilizando gestos y|
ejemplos cotidianos que les permitan identificar y expresar sus emociones de manera natural, creando un ambiente de confianza donde
cada nifio se sienta escuchado y valorado. Luego, se presenta el material artistico y se les explica que van a "pintar lo que sienten”
permitiéndoles elegir libremente los colores, pinceles o esponjas que deseen utilizar.

Se les anima a explorar las texturas, mezclar colores y realizar trazos libres sobre el papel, sin dar un modelo especifico, para que
cada creacién sea Unica y auténtica. Durante este momento, la docente acompafia observando, nombrando los colores, motivando I
experimentacién y reforzando positivamente cada intento, sin corregir ni limitar la expresién de los nifios. A medida que avanzan,
algunos nifios pueden expresar sus emociones mediante colores intensos, trazos suaves o movimientos mds enérgicos; todos estos
procesos son validados como formas de comunicacion. También se les puede invitar a contar lo que estdn pintando, promoviendo el
lenguaje y la conexidn entre lo emocional y lo artistico.

Se brinda el tiempo necesario para que cada nifio explore a su ritmo, respetando sus intereses y niveles de atencién. Al finalizar, se]
realiza un pequefio cierre donde cada uno, si lo desea, comparte su creacién con el grupo. La docente resalta el esfuerzo, la creatividad
y la importancia de expresar lo que sienten, fortaleciendo su autoestima y seguridad. Ademds, se pueden exponer los trabajos en el
aula, generando un sentido de orgullo y pertenencia por sus producciones.
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FECHA: 08 de Abril del 2026
PROPOSITO: Favorecer el desarrollo de la motricidad gruesa, el reconocimiento del cuerpo y la expresion corporal a través del

movimiento y el juego.
ACTIVIDAD RECTORA: Juego, arte, exploracidn
ESTRATEGIA: Rincones EJE: Movimiento, interacciony juego

RECURSOS: Misica infantil, colchonetas o tapetes, aros y pelotas.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La actividad inicia con un momento de bienvenida donde los nifios se ubican en circulo y se les invita a reconocer su cuerpo mediante
movimientos suaves, como tocar su cabeza, brazos, piernas y pies, acompafiados de canciones o rimas que hagan el momento mds dindimico
y divertido. La docente guia estos primeros movimientos de forma lddica, permitiendo que los nifios se familiaricen con su cuerpa y se

preparen para la actividad principal.

Posteriormente, se organiza el espacio en un pequefio circuito de movimiento. En una primera estacidn, los nifios saltan dentro y fuera
de aros colocados en el suelo, trabajando el equilibrio y la coordinacién. En una segunda estacién, caminan sobre una linea o superficie
marcada, intentando mantener el equilibrio con ayuda de sus brazos. En otra estacion, gatean o se arrastran sobre colchoretas)
fortaleciendo su control corporal y fuerza. Finalmente, en una estacidn con pelotas, lanzan, ruedan o patean, explorando diferentes

formas de movimiento.

Durante el recorrido, la docente acompafia, motiva y brinda seguridad, respetando el ritmo de cada nifio y animdndolos a intentar cada
reto sin presion. Se refuerza constantemente el logro, el esfuerzo y la participacién, generando confianza en sus propias capacidades.
También se puede incorporar misica para hacer el ambiente mds dindmico, invitdndolos a moverse libremente al ritmo, correr, girar o

detenerse cuando la misica pare, promoviendo la atencidn y el control corporal.

Al finalizar, se realiza un momento de relajacién donde los nifios se acuestan o se sientan, respiran profundamente y estiran suavemente,
su cuerpo. Para cerrar, se conversa brevemente sobre la actividad, preguntando qué movimiento les gusté mds, favoreciendo la

expresién y el reconocimiento de su experiencia corporal.
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FECHA: 09 de Abril del 2026

ROPOSITO: Fortalecer la motricidad fina, la coordinacién mano-ojo y la concentracién a través de la actividad de coloreado, promoviendo
la creatividad y el reconocimiento de colores

 |ACTIVIDAD RECTORA: Juego, arte, exploracién

ESTRATEGIA: Rincones EJE: Movimiento, interacciény juego
ECURSOS: Hojas con dibujos grandes, colores, crayones o marcadores gruesos.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La actividad inicia con un momento de motivacién en el que se muestran a los nifios diferentes imdgenes llamativas, como animdles o
elementos de la naturaleza, invitdndolos a observar sus caracteristicas y colores. La docente realiza preguntas sencillas como qué
colores ven, cudl es su favorito o cémo creen que podrian colorear el dibujo, generando interés y participacién. Luego, se enfrega a
cada nifio una hoja con un dibujo grande y de trazos definidos, adecuado a su edad, junto con materiales de coloreado fdciles de:
manipular. Se les invita a colorear libremente, explicdndoles que pueden usar los colores que deseen, respetando su creatividad &
imaginacién. La docente modela cémo tomar correctamente los colores o crayones, promoviendo un buen agarre sin exigir perfection.

Durante la actividad, se acompafia de manera cercana, animando a los nifios a permanecer dentro del dibujo, pero sin limitar su expresién.
Se refuerzan aspectos como la concentracién, el esfuerzo y el intento, mds que el resultado final. También se les invita a reconocer
los colores que estdn usando, nombrarlos y, si es posible, asociarlos con elementos de su entorno. Se brinda el tiempo necesario para
que cada nifio trabaje a su ritmo, respetando sus intereses y nivel de desarrollo. Algunos pueden terminar rdpido y otros fomarse mds
tiempo, lo cual es totalmente vdlido. La docente ofrece apoyo cuando es necesario, pero fomenta la autonomia en tfodo momento.

Al finalizar, se realiza un pequefo cierre donde los nifios muestran sus trabajos y comparten qué fue lo que mds les gusté de la actividad,
Se resaltan sus logros y se pueden exponer los dibujos en el aula, fortaleciendo su autoestima y generando un sentido de orgullo por
Sus creaciones.
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FECHA: 10 de Abril del 2026 ]
=

ROPOSITO: Desarrollar la motricidad fina, la creatividad y la exploracién sensorial a través de la manipulacién de masas.

ACTIVIDAD RECTORA: Juego, arte, exploracion

ESTRATEGIA: Exploracién, juego EJE: Movimiento, interacciony juego
ECURSOS: Masa suave (puede ser plastilina o masa casera), rodillos pequefios, moldes, tapas, palitos y superficies limpias
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La actividad inicia con un momento de exploracién donde la docente presenta la masa a los nifios, permitiéndoles tocarla, olerla y
observar sus caracteristicas. Se les invita a describir cémo se siente (suave, fria, blanda), promoviendo el lenguaje y la curiosidad.
Este primer acercamiento permite que los nifios se familiaricen con el material y despierten su interés por manipularlo. Luego, cada
nifio recibe una porcién de masa y un espacio individual para trabajar. Se les anima a experimentar libremente: aplastar, estirar,
enrollar, golpear suavemente y dividir la masa en partes mds pequefias. La docente modela algunas acciones bdsicas como hacer bdlitas,
churros o figuras sencillas, pero sin imponer un resultado, permitiendo que cada nifio cree segin su imaginacién. Posteriormente, se
introducen los materiales complementarios como rodillos, moldes o tapas, para enriquecer la experiencia. Los nifios pueden hacer
formas, marcar texturas o construir pequefias figuras, fortaleciendo la coordinacién de sus manos y dedos. Durante este proceso, la
docente acompafia con preguntas y comentarios que estimulen la creatividad, como qué estdn creando o a qué se parece su figura

Se brinda tiempo suficiente para que los nifios exploren a su ritmo, respetando sus procesos individuales. También se fomenta el
compartir materiales y observar las creaciones de sus compafieros, promoviendo la socializacién y el aprendizaje entre pares.

Al finalizar, se realiza un momento de cierre donde los nifios muestran sus creaciones y cuentan, si lo desean, qué hicieron. La docente.
resalta el esfuerzo, la creatividad y la participacién de cada uno. Finalmente, se invita a recoger el material y limpiar el espacio,
fortaleciendo hdbitos de orden y responsabilidad.
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FECHA: 13 de ABRIL del 2026
PROPOSITO: Fomentar en los nifios el reconocimiento de la lactancia materna como una forma natural de alimentacién, promoviendo el
respeto, el cuidado y el vinculo afectivo entre mamd y bebé.

ACTIVIDAD RECTORA: Juego, arte, exploracion
ESTRATEGIA: Rincones EJE: Movimiento, interaccidny juego

RECURSOS: Mufiecos o bebés de juguete, mantitas, imdgenes de mamds con bebés, ldminas o cuentos relacionados, cojines
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Se inicia la experiencia reuniendo a los nifios en un espacio cémodo y acogedor, donde la docente les muestra imdgenes de mamds
alimentando a sus bebés, explicando de manera sencilla que cuando los bebés nacen, su alimento principal es la leche de mamd, la cual
los ayuda a crecer sanos y fuertes. Se invita a los nifios a observar y comentar lo que ven, motivindolos a expresar ideas con sus
palabras, gestos o sonidos. Luego, se propone un juego simbélico en el que cada nifio recibe un mufieco, representando un bebé. Con
ayuda de mantitas y cojines, los nifios simulan cargar, arrullar y alimentar a su "bebé”, fortaleciendo el vinculo afectivo y el cuidado. Lq
docente acompafia el momento reforzando frases como "el bebé necesita amor”, "la mamd lo alimenta con carifio”, promoviendo asi
valores de respeto y ternura. Posteriormente, se puede complementar con un cuento corto o narracién donde se resalte la importancia
del amor de mamd y el cuidado hacia los bebés. Durante este momento, se favorece la atencidn, la escucha y la comprensién.

a través del contacto con telas suaves y mantitas, experimenten sensaciones de cuidado y proteccién similares a las que recibe unbebé
al ser alimentado por su madre. La docente puede acompafiar este espacio con misica suave, generando un ambiente tranquilo que
favorezca la empatia y el vinculo emocional. A su vez, se refuerza la idea de que la lactancia materna no solo alimenta el cuerpo, sino
también brinda amor, seguridad y cercanfa, ayudando a los nifios a comprender este acto como una expresién de carifio y bienestar.

Para finalizar, se realiza una pequefia conversacién donde los nifios expresan qué hicieron con su bebé, cémo lo cuidaron y qué
aprendieron, reforzando la idea de que todos los bebés necesitan amor, cuidado y alimentacién para crecer felices.
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FECHA: 14 de ABRIL del 2026 o

OPOSITO: Promover en los nifios el habito del lavado de manos como una accién importante para el cuidado de su salud y la prevencién de
enfermedades.
ACTIVIDAD RECTORA: Juego, arte, exploracion
ESTRATEGIA: Rincones EJE: Movimiento, interaccidny juego
RECURSOS: Agua, jabén liquido o en barra, toallas o papel, recipiente o lavamanos, imagenes o léminas, cancién infantil.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
La experiencia inicia en un espacio tranquilo donde la docente invita a los nifios a observar sus manos, motivdndolos a explorar si estdn
limpias o sucias. A partir de preguntas sencillas y cercanas, se genera curiosidad sobre aquello que no se ve, explicando que existen
"microbios” pequefios que pueden enfermarnos si no cuidamos nuestras manos. Se pueden mostrar imdgenes llamativas para reforzan
la idea y captar su atencién. Seguidamente, la docente realiza una demostracién del lavado de manos, explicando paso a paso el proceso:
primero mojar las manos, luego aplicar jabén, frotar palmas, dorsos, entre los dedos y ufias, y finalmente enjuagar y secar. Este
momento se acompafia con una cancién o rima que marque el ritmo del lavado, facilitando que los nifios recuerden la secuencia de manerq
divertida y significativa.

Después, los nifios participan activamente pasando uno a uno o en pequefios grupos al lavamanos, donde la docente acompafia, guia |
refuerza positivamente cada intento, respetando los ritmos individuales. Durante este proceso, se enfatiza el disfrute del agua y la
espuma, permitiendo que los nifios experimenten libremente mientras aprenden. Para enriquecer la actividad, se propone un juego
simbédlico en el que los nifios imaginan que estdn eliminando “microbios traviesos” de sus manos, observando cémo la espuma los hacel
desaparecer. Este recurso favorece la comprensién del propésito del lavado de manos de manera concreta y acorde a su edad.

Finalmente, se realiza un cierre en grupo donde se recuerda la importancia de lavarse las manos en momentos clave del dia, como antes
de comer, después de ir al bafio o al llegar a casa. La docente refuerza el aprendizaje con palabras afectivas, destacando el esfuerzo
de los nifios y promoviendo la autonomia en el cuidado personal.
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FECHA: 15 de ABRIL del 2026 ' —\

PROPOSITO: Brindar a los nifios un acercamiento sencillo sobre la fiebre, ayuddndoles a reconocer algunas sefiales del cuerpo y promoviendo|

hdbitos bdsicos de cuidado y prevencidn

ACTIVIDAD RECTORA: Juego, arte, exploracién
ESTRATEGIA: Rincones EJE: Movimiento, interaccion y juego

RECURSOS: Muiieco o peluche, laminas sencillas, pafio o toallita, agua, termémetro de juguete.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
La actividad inicia reuniendo a los nifios en un espacio cémodo, donde la docente presenta un mufieco o peluche y les cuenta que "no se
siente bien". A través del juego y la dramatizacién, se explica de manera sencilla que la fiebre ocurre cuando el cuerpo se pone mds
caliente de lo normal porque estd luchando contra algo que nos puede enfermar. Se invita a los nifios a focar suavemente al mufieco
(simulando calor) y a observar cémo se siente.

Luego, se mencionan algunos sintomas bdsicos como: sentirse caliente, estar cansado, sudar, tener pocas ganas de jugar o comer. La
docente puede representarlos con gestos para que los nifios los identifiquen fdcilmente, favoreciendo la comprensién desde la
experiencia. Posteriormente, se muestra cémo cuidar a alguien con fiebre, usando el mufieco: colocar un pafiito himedo, dejarlo
descansar y avisar a un adulto. Se enfatiza que siempre debemos contarle a mamd, papé o la profesora si nos sentimos mal. Para la
prevencién, se conversa con los nifios sobre hdbitos importantes como lavarse las manos, cubrirse al toser, alimentarse bieny descansar.
Se refuerza que estos cuidados ayudan a mantener el cuerpo fuerte y sano.

Como cierre, se puede realizar un pequefio juego simbélico donde los nifios "cuidan” a su mufieco, aplicando lo aprendida con
acompafiamiento de la docente. Este momento permite fortalecer la empatia, el cuidado y la comprensién del propio cuerpo. Finalmente,
se hace una breve conversacién donde los nifios expresan lo aprendido, reforzando que la fiebre es una sefial del cuerpo que nos avisa
que debemos cuidarnos y buscar ayuda de un adulto.
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FECHA: 16 de ABRIL del 2026

ROPOSITO: Desarrollar la creatividad, la motricidad fina y la imaginacién a través de la pintura aplicada en una manualidad sencilla.

ACTIVIDAD RECTORA: Juego, arte, exploracion
ESTRATEGIA: Rincones EJE: Movimiento, interacciény juego
RECURSOS:

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
La actividad inicia con la presentacién de los materiales, donde la docente muestra a los nifios los diferentes
elementos que utilizardn para crear una manualidad (por ejemplo, un animal, una flor o una figura sencilla). Se metiva
a los nifios a observar colores, texturas y formas, despertando su curiosidad e interés.

Luego, se les entrega una base (cartulina) donde iniciardn su creacién. Primero exploran la pintura usando pinceles),
esponjas o sus manos, aplicando colores libremente para dar vida a su manualidad. Posteriormente, con ayuda de la
docente, van incorporando otros materiales como algodén para simular nubes o pelaje, papel para formas o detalles,
fortaleciendo asi la motricidad fina y la coordinacién. Durante el proceso, la docente acompafia con orientaciones
sencillas, pero permite que cada niflo cree de manera libre, respetando sus ideas y ritmos. Se refuerza el uso

adecuado de los materiales y el compartir con los compafieros.

Para enriquecer la experiencia, se puede integrar un componente sensorial permitiendo que los nifios combinen
pintura con diferentes texturas, explorando cémo cambia el resultado al mezclar materiales. Esto favorece la
curiosidad, la experimentacién y el aprendizaje significativo. Al finalizar, los nifios observan sus creacianes,
comparten lo que hicieron y se refuerza positivamente su esfuerzo, promoviendo la confianza y el disfrute por el

arte y la expresion personal.
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FECHA: 17 de ABRIL del 2026 T

PROPOSITO: Fortalecer la motricidad fina, la creatividad y la coordinacidn a través del uso de hojas iris en una actividad de exploracin ﬂ
creacion artistica.
ACTIVIDAD RECTORA: Juego, arte, exploracion
ESTRATEGIA: Exploracién, juego EJE: Movimiento, interacciony juego.
RECURSOS: Hojas iris de diferentes colores, pegante, tijeras (uso supervisado), cartulina, crayones o marcadores.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
La actividad inicia en un espacio organizado donde la docente presenta las hojas iris, permitiendo que los nifios las observen, toquen y
exploren sus-colores y texturas. Se les invita a nombrar los colores y a expresar cudles les gustan mds, promoviendo la participacién y,
el lenguaje.

Posteriormente, la docente realiza una breve demostracién de cémo rasgar, doblar o recortar las hojas iris, explicando de manerq
sencilla cada accién. Luego, a cada nifio se le entrega una cartulina como base para su creacién. Se les propone realizar una composicién
libre, donde puedan pegar trozos de papel formando figuras como paisajes, animales, flores o simplemente combinar colores segin su
imaginacion. | |

Durante el desarrollo, los nifios rasgan o recortan el papel, lo pegan y organizan en el espacio, fortaleciendo la coordinacién mano-ojo |
la precisién en sus movimientos. La docente acompafia de manera cercana, brindando apoyo cuando es necesario, pero permitiendo que
cada nifio explore y cree a su propio ritmo, reforzando la autonomia y la confianza.

A medida que avanzan, se motiva a los nifios a compartir materiales, respetar el trabajo de los demds y disfrutar del proceso creativo)
Se pueden hacer preguntas como "¢qué estds creando?" o “¢qué colores usaste?” para estimular la expresidn verbal.

los nifios combinan las hojas iris con dibujos realizados con crayones o marcadores, integrando diferentes formas de expresién artistica. Esto
permite ampliar sus posibilidades creativas y fortalecer su imaginacién. Al finalizar, se realiza un espacio de socializacién donde cada nifio muestra
su trabajo, expresa lo que hizo y cdmo se sintié durante la actividad, reforzando el valor de sus creaciones y promoviendo el respeto por la

diversidad de ideas.

d
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FECHA: 20 de abril del 2026 ¥ ]

PROPOSITO: Favorecer la participacién activa, la expresién oral y la creatividad a través de la asamblea y la creacién artistica

en el marco del Mes de la Nifiez.
ACTIVIDAD RECTORA: EL JUEGO “INIVEL: PRETARDIN

ESTRATEGIA: Asambleasy juego simbélico EJE: Comunicacién, expresion e identidad
RECURSOS: Papel craft, marcadores, tarjetas con imdgenes, papel, temperas, telas y cajas.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Al iniciar la jornada, las nifias y los nifios se reunirdn en circulo sobre el tapete para la asamblea del Mes de la Nifiez. La
docente presentard una imagen de una celebracién e invitard a participar con preguntas abiertas: ¢Qué juegos les
gustaria hacer?, (qué cosas les gusta cuando celebramos?, ¢qué les gustarfa que pasara ese dia? Las respuestas se irdn
registrando en el papelégrafo con dibujos sencillos para que cada nifio vea representada su idea.

A continuacidn, se dispondrdn en mesas tarjetas con imdgenes de opciones de juego: disfraces, rondas, misica, exploracién
y construccidn con cajas. Cada nifio elegird su favorita, la rasgardy la pegard en el mural colectivo, ejercitando la motricidad
fina. Luego se invitard a realizar un dibujo o collage sobre cémo imaginan su celebracién ideal, usando pinturas y papel. Para
cerrar, con telas y cajas los nifios organizardn una fiesta imaginaria asumiendo roles: cocinero, misico, animador, invitado.
La docente guiard la dramatizacién con preguntas abiertas. Al finalizar se arma el mural "Asi queremos celebrar” y se

organizan los materiales entre todos.

Powered by Cs| CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

VALORACION DE LA ACTIVIDAD:

(3( da \u \D\Q!\\Jz‘r\\C\(\ 0 (03 MO Y \0s  ninas oY Qn oxmloler\{f mutic/
g‘ (g LAC Coc I C\e\%c\\dﬂ ead  wuche  wmdsg LO(‘\\ fn C*Mbmmo \/\o\/ @)
iS\\CL\\f\ N\ k(x\\o N \C‘% C\\L\CU\O LA 0OCO AOVDQ(\\(M amdue con nuuc\a
(x(‘ SOS rmm‘trmtro\ X(\%YC)\Y(\V\ ac\nn%arx{— rom\((amem(e MO 0o waar \O)
actindad & ealiza  una o&om\o\em Q}’\ \o Qo DL lQ OYQQUY\}(Q a b
DUADS y NiAds dqe e o quo_ mas s aqusdaba do las QM? y Cl e dd de
los  dan oypordiendy o doeonte ol ‘\O\g ondans log oSl

Ln (ZSQ/S g:!u{&a Pl QuQ (ueeg las A QACQG\\Qmm kOuS \masenei

QUe MMAS (CS gw'(olcq,\(m eayon cu\mmm( SO \NC\QVDY\ d\\JQ(Eoi aconey
en log  cvoles los vimes y  WRas Jgaran, owdaren, colgreqran,

bu\\u/ an, [{ O \l Y Dlﬂ(QmY\ \O COY\JC\.
REFLEXION PEDﬁAGOGICA

MMLHMM.@JQM“@Q, o wmportanet\®  de bandar

SNOATEVaR de_ ascocher e donde ei(n( ougém\ QOW\DOYJ((« B S \&QO\SVQ Que
m(m\ \o&. W\n‘v\vo\ \1 ‘Q\ pg_mﬁ_g)gommo mY\ mnn\n( ﬁoann&g_d_

\,1 LOPVACCION /

- '

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

o (9

FECHA: 21 de abril del 2026

PROPOSITO: Estimular la motricidad gruesa y el pensamiento creativo a través de la construccién colaborativa y la

transformacion del entorno con materiales no estructurados.
ACTIVIDAD RECTORA: LA EXPLORACION DEL MEDIO NIVEL: PREJARDIN

ESTRATEGIA: Construccidn de rincones y circuito [EJE: Exploracidny conocimiento del entorno

de movimiento

RECURSOS: Cajas de cartdn, telas, papel periédico, cinta de enmascarar, cojines y cuento ilustrado.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La jornada iniciard con un calentamiento corporal a través de la ronda "¢A dénde vamos hoy?", en la que los nifios se
desplazardn imitando distintos animales: saltar como ranas, reptar como serpientes, caminar en puntas de pie. Esta
actividad activa la coordinacién y la conciencia corporal. A continuacién, sentados en asamblea, la docente preguntard:
<En qué les gustaria convertir el salén? Se presentardn opciones: bosque, castillo, barco, ciudad del espacio. Los nifies
participardn votando levantando la mano y proponiendo ideas, promoviendo el lenguaje oral y la toma de decisiones
colectiva. f e 4

Luego, en pequefios grupos, los nifios construirdn diferentes rincones del escenario elegido con cajas de cartdn, telas de
colores y materiales reciclados. Durante la construccién se trabaja la motricidad fina al doblar, pegar con cintay decorar
con tempera o marcadores, y la motricidad gruesa al arrastrar cajas grandes y transportar materiales por el salén. Una
vez construido el escenario, la docente propondrd un circuito de movimiento: entrar gateando por el tinel de telas, saltar
sobre los cojines-piedra, caminar en equilibrio por el camino marcado en el piso, trepar y bajar del castillo de cajas con
ﬁocompanammnto Para finalizar, enel rincén de historias con co, Jmes y telas suaves, la docente leerd un cuento ambientado
len el escenario construido y los nifios inventardn el fmal Elcierre se. reallza con la pregunta: ¢Qué fue lo que mds te
bus‘ro construir hoy? 2 \\
\ . v 2 \

|
L £
=
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FECHA: 22 de abril del 2026

PROPOSITO: Desarrollar el lenguaje oral y la expresién artistica a través
prloracién sonora con materiales del entorno,

ACTIVIDAD RECTORA: EL ARTE NIVEL: w
ESTRATEGIA: Narracién colectivay dramatizacién . Expre

RECURSOS: Imdgenes recortadas, papel craff felasymnbrm Wm
| grande.

La jornada comenzard con un juego de palabras: la d
complefar&uobwcardnlosobptosalolorgodel
miau, el perro dice ___". Esta actividad activa cl
nifios a crear una husfoﬂa colectivaa partir de ci ;r
accién). Cada nifio toma una imagen y aporta una fr
Una vez construida la historia, los nifios e
eros, antifaces de papel o titeres de ¢
nteracciones y el vocabulario utilizado.
idamente, con algunos in:
itando y golpeando. Para fi
los instrumentos constru
odos al terminar.
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‘{FECHA: 23 de abril del 2026

l Z , o o
| PROPOSITO: Fortalecer la motricidad fina y el pensamiento Iégico a través del trabajo con plastilina, el reconocimiento de
figuras geométricas y la exploracién sensorial por estaciones.

ACTIVIDAD RECTORA: LA LITERATURA NIVEL: PREJARDIN

ESTRATEGIA: Exploracion sensorial por estaciones | EJTE: Expresién sensorial
y modelado con plastilina
RECURSOS: Figuras geométricas, plastilina de colores, bandeja con arroz, plastimasa, sellos, pintura

| dactilar y cuento "EI Monstruo de Colores". |
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La jornada iniciard con diversas canciones que motiven a los nifios con movimientos corporales. Los nifios imitan y crean
nuevos movimientos para cada animal mencionado, trabajando lateralidad y coordinacién motora gruesa. A continuacidn,
la docente presentard el "cofre de las figuras" con objetos de distintas formas: circulos, cuadrados, tridngulos y
rectdngulos. Los nifios los tocan, nombran y clasifican en grupos. Se introduce vocabulario nuevo: esquinas, lados,
redondo, plano. Como actividad sensorial, cada nifio intentard identificar una figura con los ojos cerrados, solo con el
tacto, estimulando la percepcién tdctil y el lenguaje descriptivo.

Posteriormente, con plastilina de colores, cada nifio construird libremente: un ammal un objeto de su casa o lo que
desee. La docente propone retos progresivos: "Hazle una cola lqrga "Ponle tres patas", "Forma una pelota muy
pequefia”. Al terminar, cada nifio presentard su creacién con una frase. Luego, los nifios rotardn por cuatro estaciones
sensoriales: bandeja de arroz con figuritas escondidas para encontrar, plastimasa con sellos para estampar, pintura
dactilar sobre pldstico transparente, y tablero de encaje de f}gums geométricas. Para cerrar, la docente narrard el
cuento "El Monstruo de Colores", Los nifios asocuar'dn ugpolorr a cada en\\ocué_ay al finalizar, cada uno pintard un circulo
del color que representa cémo se suehte/en ese momem‘o Se recogen los materiales entre todos.

/
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VALORACION DE LA ACTIVIDAD:
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FECHA: 24 de abril del 2026 '

PROPOSITO: Favorecer en las nifias y nifios el movimiento libre, la expresién gé'poml y el cierre afectivo de la semana a |
través del juego, la misica y la produccién creativa grupal.

ACTIVIDAD RECTORA: EL JUEGO NIVEL: PREJ'ARDfN | e

ESTRATEGIA: Circuito motor y juego libre EJE: Desarrollo corporal, identidad y vfncuio_' Jpal
RECURSOS: Aros, conos, pelotas, hojas de papel crayolas, misica y incentivos de partici

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Al iniciar la jornada, las nifias y los nifios se reunirdn en circulo para la ronda de bienvenida con .
Cada nifio dird su nombre y algo que apr-end'o ole gusfé dumnfe la semana, fortaleciendo la n

' ua'rro esfaclonés" W‘ ‘ W

cesto. Se trabaja la motricidad gruesa, la coordn
Posfernor‘menfe cada nifio dlbUJara en una hoj at

donde los nifios escogerdn con qué ma‘reru
entrega de un sticker de participacién a ¢
de despedida
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' VALORACION DE LA ACTIVIDAD:
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ECHA: 27 de abril del 2026

PROPOSITO: Favorecer en las nifias y nifios la expresién artistica, la motricidad fina y el lenguaje oral a través de la creacién

de una paleta de helado con materiales concretos, precedida por un juego musical de movimiento.
ACTIVIDAD RECTORA: EL ARTE INIVEL: PRETARDIN
ESTRATEGIA: Juego musical y creacién artistica  |[EJE:Expresién artistica, motricidad fina y comunicacién oral

RECURSOS:Fichas bibliogrdficas, pedacitos de fommy de colores, pegante, pinturas, palitos de paleta, misica
(Camino por la selva / Congelados).

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
Al iniciar la jornada, la docente invita a los nifios a ponerse de pie para realizar el juego musical. Se pone la cancién
"Camino por la selva": los nifios se desplazan libremente por el salén imitando animales del cuento (saltan, se arrastran,

gatean, corren). Cuando la mdsica cambia a "Congelados”, todos deben quedarse completamente inméviles en la posicién
en que estdn. El juego se repite varias veces alternando las dos canciones, generando risas, movimiento y activacion

corporal. Esta dindmica fortalece la coordinacién, la escucha activa y la atencién.

Una vez activos y motivados, los nifios se ubican en las mesas para la actividad de creacién artistica. Cada nifio recibe una
ficha bibliogrdfica, un palito de paleta, pegante y pedacitos de fommy de distintos colores. La docente explica que van a
crear su propio helado: primero pegan el palito en la parte inferior de la ficha, luego seleccionan los pedacitos de fommy!
que representan el sabor y los pegan sobre la ficha ddndole forma de helado. Finalmente pueden decorar con pintur
afiadiendo chispas, puntos o lineas. Para cerrar, cada nifio pasa al frente, muestra su helado y le cuenta al grupo de qué
sabor es y por qué lo eligié, promoviendo la expresidn oral, la imaginacion y el vocabulario. - o VA, .
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VALORACION DE LA ACTIVIbAb? :
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FECHA 28 de abril del 2026

PROPOSITO: Estimular la imaginacién, la motricidad gruesa y la expresion oral a través de la escucha de un cuento, la creacién

libre con fichas y un circuito de movimiento, cerrando con una asamblea participativa,

ACTIVIDAD RECTORA: LA LITERATURA NIVEL: PREJARDIN

ESTRATEGIA: Creacion libre y circuito motor EJE: Literatura, motricidad gruesa, creatividad y
articipacion

RECURSOS: Cuento ilustrado, fichas bibliogrdficas, pegante, crayolas, aros, conos, pelotas, mesa (para
arrastre).

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
La jornada inicia con la lectura en voz alta de un cuento ilustrado. Los nifios se sientan en semicirculo y la docente narra
con expresividad, mostrando las imdgenes y haciendo pausas para preguntar: ¢Qué creen que va a pasar? ¢Para qué sirve
ese objeto? Al finalizar el cuento, se invita a cada nifio'a crear con fichas bibliogrdficas, pegante y crayolas el artefacto
o elemento que mds le llamd la atencidn de la historia, o cualquier cosa que se imaginen que podria existir: una mdquina
voladora, una casa especial, un vehiculo inventado. No hay un modelo correcto; kr’ﬂnagmaaon guia la creacién. La docente,

- g

circula, hace preguntas y escucha las ideas de cada nifio.. il
Una vez terminadas las creaciones, se organizan las sillas y mesas para el circuito de movimiento. Los nifios recorren
cuatro estaciones en orden: primero se arrastran boca abajo. poﬁ dqba jo de una mesa; luego saltan con los dos pies dentro
de cada aro dispuesto en el suelo; después lanzan una pelota partnfumbar los conos apilados; y finalmente lanzan la pelota
intentando encestararla en un recipiente o cesta. Cada mp% vel circuito a su propio ritmo, con el estimulo y
acompafiamiento de la docente. Para cerrar la Jornada*fodos se sientan en asamb y la docente abre el espacio con la
pregunta: ¢Qué fue lo que mds te gusté hoy? Los nifios y nifias comparten Ilbr'en) nte sus opiniones, fortaleciendo la
expresion oral, la escucha y la participacién
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